od 10.11.2025 do 14.11.2025

Pondéli 10.11.2025
presnidav. Pomazanka turidkova, Rohlik, Granko (A: 01,01a,04,06,07)

polévka Polévka zeleninova s téstovinou (A: 01,01a,03,09,1a)
obéd Sazené vejce, Cocka na kyselo, Chléb, Kysela okurka, Miéko (A: 01,01a,03,07,10,12,1a)
svacina Doméci pigkot s ovocem, Caj s medem (A: 01,01a,03)

Utery 11.11.2025
presnidav. Zeleninovd pomazanka se syrem, Chléb Spaldovy, Kakao (A: 01,01a,01b,05,06,07,09,11,1a,1b)

polévka Polévka zelna s bramborem (A: 01,01a,07,09,12)
obéd Veprové kostky v mrkvi, Brambory, Ovoce, Voda s citréonem (A: 01,01a)
svacina Hraskova pomazanka, Chléb, Zeleninova obloha, Caj gerny (A: 01,01a,07,1a)

Stfeda 12.11.2025

presnidav. Pomazanka Cesnekova, Chléb svacinovy, Zeleninova obloha, Mléko (A: 01,01a,07,1a)

polévka Polévka s drozdovymi knedli¢ky (A: 01,01a,03,07,09,1a)
obéd Knedliky kynuté s povidly, tvarohem a ov. ptelivem, Ovoce, 1/2 Miéko (jen ZS) (A: 01,01a,03,07,1
svacina Chléb s maslem, 1/2 Vejce, Zeleninova obloha, Voda s pomeranem (A: 01,01a,03,07,1a)

v

Ctvrtek 13.11.2025

presnidav. Pomazanka celerova s tvarohem, Rohlik, Zeleninovéa obloha, Caj ovocny (A: 01,01a,07,09) o ¢
polévka Polévka fazolova (A: 09) o
obéd Krati maso na Zampionech, RyZe jasminova, Salat z Cerstvé zeleniny, Ovocny dzus (A: 01,01a,09,12)

svacina Drozdova pomazénka s ovesnymi vio&kami, Chléb sluneénicovy, Zeleninovéa obloha, Caj s citréne
01,01d,03,07,1a,1d)

Patek 14.11.2025
presnidav. Medové maslo, Chléb slezsky, Miéko (A: 01,07,1a)

polévka Polévka pohankova se zeleninou (A: 01,07,09,1a)
obéd Kralik na esneku, Spenat duseny, Bramborové knedliky, Ovoce, Caj se sirupem (A: 01,01a,07,1
svacina Chléb s lu€inou a raj¢aty, Granko (A: 01,01a,06,07,1a)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
01b  Obiloviny - zito 10  Hofcice
01d  Obiloviny - oves 11 Sezamova semena
03 Vejce 12 Oxid sifiCity a sifiCitany
04 Ryby 1a  Obiloviny - pSenice
05  AraSidy (podzemnice olejna) 1b  Obiloviny - Zito o
06  Sojové boby (séja) 1d  Obiloviny - oves 5 o

ZMENA JIDELNIHO LiISTKU VYHRAZENA.
Kazdy den Il. napoj (voda, voda s citronem, voda s matou).
Ve $kolni jidelné se snazime zafazovat regionalni potraviny od mistnich dodavateld a zemédélcu.
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