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od 13.10.2025 do 17.10.2025 N
Pondéli 13.10.2025
presnidav.  Chléb s pomazankovym maslem, Ovocné granko (A: 01,01a,06,07,1a)
polévka Americka kukufiénd polévka (A: 07)
obéd Zapecené téstoviny se zeleninou, smetanou a nivou, Salat rajéatovy, Caj s citronem (A: 01,03, 07 131a) =
svacina Krém tvarohovy s kakaem, Ovoce, Caj (A: 07)
Utery 14.10.2025 ;é
presnidav.  Chlebigek s rybi pomazankou, Zeleninova obloha, Caj derny (A: 01,01a,04,07,1a)
polévka Polévka z r(izickové kapusty (A: 09) '
obéd KuFeci steak na ajvaru, Ryze jasminova s pohankou, Sopsky salat, Voda s citrénem (A: 01,01a,Q#
svacina Zeleninovéa pomazanka, Rohlik 1/2, Mléko (A: 01,01a,07,09)

Streda 15.10.2025
presnidav.  Rozhuda, Chléb Zitny, Zeleninova obloha, Caj ovocny (A: 01,01a,01b,01¢,07,1a,1b,1c)
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polévka Polévka vlioCkova (A: 01,01d,07,09,1d)

obéd Drubezi parek, Hrachova kasSe se smazenou cibulkou, Variace chlebu, Kysela okurka, Miéko (A: ‘7
01,01a,01b,05,06,07,08,10,11,1a,1b) -

svacina Pomazanka z nivy, Chléb slezsky, Zeleninova obloha, Kakao (A: 01,07,1a) ,1

Ctvrtek 16.10.2025
presnidav. Pomazanka vaji¢kova, Veka, Granko (A: 01,01a,03,06,07,10,1a)

polévka Polévka cibulova se smazenym hraskem (A: 01,01a,03,07,09)
obéd Rybi nakyp, Bramborova kase, Okurkovy salat, Caj bylinkovy (A: 01,01a,03,04,06,07,12,1a)
svacina KaSe ovesna se skofici a jablky, Caj se sirupem (A: 01,01d,07,1d)

Y
Patek 17.10.2025

presnidav. Pomazanka pérkova, Rohlik, Caj bylinkovy s medem (A: 01,01a,07)

polévka Polévka zeleninova s drozdovymi knedlicky
obéd Veprova kotleta, Spenat duseny, Bramborové knedliky, Ovoce, Bila kdva caro (A: 01,01a,01b,07
svacina Pomazanka brokolicova s vejcem, Chléb, Caj s citrénem (A: 01,01a,03,07,1a)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Ofrechy, mandle, pistacie
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
01b  Obiloviny - Zito 10  Hofdice
01c  Obiloviny - je€men 11 Sezamova semena
01d  Obiloviny - oves 12 Oxid sificity a S|rIC|tany pE
03  Vejce 1a  Obiloviny - pdenice Q
04 Ryby 1b  Obiloviny - Zito
05  AraSidy (podzemnice olejna) 1c  Obiloviny - jeéme O :
06  Sdéjoveé boby (s6ja) 1d  Obiloviny - oves ..
07  Miléko

ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA.
Kazdy den Il. napoj (voda, voda s citronem, voda s matou).
Ve 8kolni jidelné se snazime zafazovat regionalni potraviny od mistnich dodavatelt a zemédélcu.
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