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Pondělí 15.9.2025
Hrášková pomazánka, Rohlík, Mléko  (A: 01,01a,07)přesnídáv.
Polévka rajská s ovesnými vločkami  (A: 01,01a,01d,09,1d)polévka
Zapečená brokolice se sýrem, Brambory, Ovoce - Jablko (jen ZŠ), Voda se sirupem  (A: 03,07)oběd
Domácí piškot, Ovoce, Čaj ovocný  (A: 01,01a,03)svačina

Úterý 16.9.2025
Chlebíček s rybí pomazánkou, Zeleninová obloha, Čaj ovocný  (A: 01,01a,04,07,1a)přesnídáv.
Polévka zeleninová s pohankou  (A: 01,09,1a)polévka
Mexické fazole s vepřovým masem, Rýže jasmínová, Chlebíček s rybí pomazánkou (jen ZŠ), Čaj ovocný 
(A: 01,01a,04,07,1a)

oběd

Šlehaný tvaroh s ovocem, Piškoty, Čaj ovocný  (A: 01,01a,03,07,1a)svačina

Středa 17.9.2025
Pomazánka z nivy, Chléb, Zeleninová obloha, Čaj se sirupem  (A: 01,01a,07,1a)přesnídáv.
Polévka kapustová  (A: 01,01a,09)polévka
Kuřecí steak, Kuskus - příloha, Salát míchaný, Voda s citrónem  (A: 01,01a,09,12,1a)oběd
Chléb s máslem a pažitkou, Zeleninová obloha, Kakao  (A: 01,01a,07,1a)svačina

Čtvrtek 18.9.2025
Pomazánka pórková, Chléb svačinový, Malkao  (A: 01,01a,06,07,1a)přesnídáv.
Polévka česneková s kroupami  (A: 01,01a,01c,03,09)polévka
Vepřový plátek, Brambory šťouchané, Grilovaná zelenina - příloha, Ovocný džus  (A: 01,01a,07)oběd
Zeleninová pomazánka, Rohlík, Voda s citrónem  (A: 01,01a,07,09)svačina

Pátek 19.9.2025
Celerová pomazánka s mrkví a jablkem, Chléb slunečnicový, Mléko ovocné  (A: 01,07,09,1a)přesnídáv.
Hovězí vývar s nudlemi a játrovými knedlíčky  (A: 01,01a,03,09,1a)polévka
Hovězí svíčková na smetaně s brusinkami, Houskové knedlíky (kynuté) - příloha, Ovoce, Čaj ovocný  (A:
01,01a,03,07,09,10,12,1a)

oběd

Chléb s pomazánkovým máslem, Zeleninová obloha, Čaj s medem  (A: 01,01a,07,1a)svačina

  ZMĚNA  JÍDELNÍHO  LÍSTKU  VYHRAZENA. 
  KAŽDÝ  DEN  II. NÁPOJ ( VODA, VODA S CITRONEM, VODA S MÁTOU)
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - oves

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


